Literatuurlijst 2026

Aan de opleiding is een literatuurlijst gekoppeld met boeken die je gaat lezen, of die
je globaal door dient te nemen (dit staat steeds duidelijk vermeld). De boeken zijn
een zeer waardevolle aanvulling op de inhoud van de opleiding, en zijn verplicht te

lezen als je het officiéle certificaat wilt behalen.

De kosten voor deze boeken zijn niet opgenomen in het lesgeld en dien je zelf te
verzorgen. Veel boeken zijn tweedehands te verkrijgen, andere tip is om via de
Bibliotheek te lenen.

Voor 2026 betreft het de volgende boeken:

Module 1

Familieopstellingen — Bert Hellingers systemische familietherapie

Nick Blaser (ISBN 9789060307779)

Kostenindicatie: 23 euro

De verborgen dynamiek van familiebanden

Bert Hellinger (globaal door te nemen, naslagwerk)
(ISBN 9789401302081)

Kostenindicatie: 26 euro

Volwassen worden voor volwassenen

Elmer Hendrix (ISBN 9789083344744)

Kostenindicatie: 28 euro



Module 2

Dierwelzijn - De wet en natuurlijk gedrag

Levende Have (ISBN 978909035146)
Kostenindicatie: 15 euro

(dit boekje is tevens bij mij te leen)

Het gedrag van Paarden beter begrijpen

Gerry M. Neugebauer (globaal door te nemen, naslagwerk)
(ISBN 978-90-447-3277-1)
Kostenindicatie: 35 euro

(er is uitstekend exemplaar te koop in mijn webshop)

Kalmerende Signalen van paarden

Rachael Draaisma (globaal door te nemen, naslagwerk)
(ISBN 9789492284150)

Kostenindicatie: 35 euro

Module 3

In verbinding met paarden

Rebecca Bailey (ISBN 9789492284273)

Kostenindicatie: 24 euro



Module 4

De Tao van Equus, de weg van het paard

Linda Kohanov
Alleen tweedehands te koop
Kostenindicatie: 85 euro

(optie is om hem in het Engels te lezen, kosten liggen dan een stuk lager)

Liefde in wonderland

Riekje Boswijk (ISBN 9789060207567)

Kostenindicatie: 25 euro

Module 6

Familieopstellingen met kinderen en jongeren

Ingrid Dykstra (ISBN 9020260626)

Kostenindicatie: 21 euro

Optioneel
Als je geen/weinig ervaring/opleiding/achtergrond hebt als coach:

Coachen als professie

(ISBN 9789024402908)

Kostenindicatie: 55 euro

Er wordt geen uittreksel van de boeken verwacht, maar een beknopt reflectieverslag
waarin je me meeneemt in jouw beleving. Dus hoe jij de boeken hebt ervaren, wat je

eruit meeneemt en wat beslist niet, wat je het meest bijgebleven is, et cetera.



