
 
 

LEVEL 2 - Criteria 

 

De (coach)paarden leven over een jaar (365 dagen) genomen minimaal 60% van de 

tijd in vrijheid en in kuddeverband (stabiele groep van minimaal 2 paarden of pony’s) 

in een schone, veilige en zo natuurlijk mogelijke leefomgeving. De overige 40% 

bestaat bijvoorbeeld uit trainen, op reis gaan, buitenrijden en zo kort mogelijke 

periodes op stal. 

 

Deze omstandigheden dienen onderbouwd te worden in een kort verslag waarin 

management duidelijk uiteen wordt gezet. 

 

Noot: In het geval van uitzonderlijke omstandigheden van invloed zijn op het dagelijks 

management, zoals het houden van paarden in wolvengebied, of andere maatregelen 

die genomen dienen te worden m.b.t. de veiligheid van de dieren, kan hier van 

afgeweken worden. 

 

In de periode waarbij de paarden verblijven in de natuurlijke leefomgeving dient er 

sprake te zijn van keuze- en bewegingsvrijheid: voluit rennen moet mogelijk zijn, er is 

onbeperkt en passend ruwvoer en water beschikbaar, er is binnen de kudde en 

tijdens de sessies voldoende mogelijkheid om weg te lopen, een andere plek te 

kiezen of niet mee te doen (etcetera). 

 

Binnen de leefomgeving is verrijking toegepast in de vorm van beplanting, spel- en 

onderzoeksmogelijkheden, landschapselementen en elementen met betrekking tot 

passieve fysio. Daarnaast zijn er voldoende droge rust- en slaapplekken te vinden en 

schuilmogelijkheden m.b.t. de weerselementen zoals zon en harde wind (deze mogen 

ook natuurlijk zijn). 
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Je draagt er te allen tijde zorg voor dat de periodes op stal zo kort mogelijk zijn. De 

stallen zijn open (weghalen van eventuele tralies wordt aangeraden) en ruim. Op stal 

zorg je ook voor verrijking, veiligheid, frisse lucht, reinheid en mogelijkheid tot 

contact met soortgenoten. 

Je hanteert een passend en gezond onbeperkt ruwvoer management (in vorm van 

hooi, gras, takken/bladeren, kruiden, etcetera). Dit is maatwerk, dus voor elk paard 

zal dat er anders uit zien. Daarom verdiep je je in de specifieke behoeftes van jouw 

paard(en) en probeert hier een management omheen te vormen die 

eerdergenoemde criteria zoals kuddevorming en keuze- en bewegingsvrijheid intact 

laat. Ruwvoer wordt bovendien gevarieerd aangeboden op verschillende plekken, 

zodat elk kuddelid de mogelijkheid heeft om rustig en veilig te kunnen eten. 

 

Als Coach Paard & Systeem PPeSM® Level 2 werk je in principe te allen tijde met het 

paard in vrijheid in de kudde. Alleen bij hoge uitzondering en/of specifieke 

werkvormen en/of kwetsbare doelgroepen wordt er gehalsterd of gesepareerd met 

het dier gewerkt. Daarbij houd je wel rekening met datgene wat in de volgende alinea 

wordt beschreven. 

 

Je werkt met cliënt en paard(en) in de leefomgeving van de paarden. Als er een paard 

wel beslist apart wordt genomen om mee te werken, bijvoorbeeld als het niet veilig is 

om met/in de hele kudde te werken, zorg je voor een passende oplossing zodat er 

geen stresserende factoren zijn en het dier alsnog in aangepaste vorm bij zijn of haar 

kudde kan blijven. Bijvoorbeeld door een ruime afgesloten ruimte te realiseren 

waarin je kunt werken, binnen de natuurlijk leefomgeving (denk aan een tijdelijke 

afrastering zoals een lintje of draadje, of een ander, afgesloten deel van de 

leefomgeving). 

 

Het paard wordt periodiek behandeld door de paardentandarts en periodiek door 



een kundige bekapper. Ook wordt er enkel op basis van periodiek mestonderzoek 

ontwormd (indien nodig) en wordt het dier minimaal tweemaal per jaar op basis van 

alle lichamen behandeld (body- en/of energywork). De paardendierenarts en andere 

professionals op het gebied van reguliere (paarden)gezondheidszorg wordt uiteraard 

ingeschakeld wanneer nodig. 

 

De paarden worden bij voorkeur niet beslagen met hoefijzers (liever andere 

oplossingen zoals hoefschoenen) en je hanteert (wanneer van toepassing) een 

paardvriendelijke manier van trainen buiten het werk om. Dus zonder 

dwangmiddelen of fysiek stresserende hulpmiddelen en met ruimte voor de wensen, 

persoonlijkheid en behoeften van het dier zelf. Daarbij mag het dier ook ‘nee’ zeggen, 

en wordt hier gehoor aan gegeven. 

 

Je gebruikt geen chemische bestrijdingsmiddelen en/of kunstmest op je terrein. 

Bovendien doe je actief moeite om de biodiversiteit en de bodemgezondheid op het 

terrein te vergroten. 

 

Na elke sessie neem je binnen ca. 2 weken contact op met de betreffende cliënt voor 

een check-in en om te controleren of verdere nazorg/ondersteuning noodzakelijk is. 

Je bent te allen tijde bereid om kosteloos vragen van een cliënt te beantwoorden 

(ook als dat na lange tijd is). Uiteraard binnen het algemeen aanvaardbare. 

 

Het gemiddelde bedrag wat je hanteert voor jouw diensten als Coach Paard & 

Systeem PPeSM® Level 2 is 100 euro excl. btw per uur. 

 

Het is te allen tijde je intentie om zo veel mogelijk te voldoen aan de onderlegger van 

de opleiding: Parzivals Paard & Systeem Methodiek®. Je onderneemt actief stappen 

om jezelf steeds verder te ontwikkelen daarin. 
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